226ERS Sub9 Energy Drink Mango

Durchschnittliche Nahrwerte / Average nutritional values / Valeur
nutritive moyenne / Potere nutritivo medio / Gemiddelde

Per / Par / Pro [/ Per

Per / Par / Pro / Per

z P P P P P P
voedingswaarde / Valor nutritivo medio / Srednia wartos$¢ odzywcza / I Perif Poc) Fan/ I Bor/'Pox Por]
s : . e slin o e Per / Per [ Per Per / Per / Per

Gennemsnitlig naeringsvaerdi / Annoksen keskimdarainen ravintosisalto / 100 50
Gjennomsnittlig naeringsverdi / Genomsnittligt naringsvarde g &
Energ!e;" Energ}r / Energ;e / Energia / Energie / Energia / Energia / Energi / 1517 kj / 357 keal 759 ki / 178 keal
Energia / Energi / Energi
Fett / Fat / Lipides / Grasso / Vetten / Grasa / Ttuszcz / Fedtstof / Rasvaa / 0 0
Fett g 8

davon gesattigte Fettsduren / of which saturated fatty acids / dont

acides gras / di cui acidi grassi saturi / waarvan verzadigde vetzuren /

de los cuales acidos grasos saturados / z tego nasycone kwasy Og Og

tluszczowe / deraf maettede fedtsyrer / tasta tyydyttyneita

rasvahappoja / derav mettede fettsyrer / darav mattade fettsyror
Kohlenhydrate / Carbohydrates / Glucides / Carboidrati / Koolhydraten /
Hidrato de carbono / Weglowodany / Kulhydrat / Hiilihydraatteja / 75g 38¢g
karbohydrater / Kolhydrat

davon Zucker / of which sugar / dont sucres / di cui: zuccheri /

waarvan suikers / de los cuales azucares / w tym cukry / heraf Og Og

sukkerarter / josta sokereita / hvorav sukkerarter / varav sockerarter
Ballaststoffe / Fibre / Fibres alimentaires / Fibra / Vezels / Fibra / Btonnik 0 0
pokarmowy / Kostfibre / Ravintokuitu / Kostfiber / Fiber 8 8
Eiweiss / Protein / Protéines / Proteina / Eiwitten / Proteina / Biatko / 12 61
Protein / Valkuaista / protein / Protein 8 -8
Salz / Salt / Sel / Sale / Zout / Sal / Sol / Salt / Suola 0,82¢g 041¢g

*Reference Intake / Valeurs Nutritionnelles de Référence / Nahrstoffbezugswerte / Voedingswaardereferenties /
Valori Nutrizionali di Riferimento / Valores de Referencia de Nutrientes / Valores de Referéncia do Nutriente /
Referanseinntak / Referensvarde for Naringsinnehall / Ravintoaineiden Vertailuarvo




226ERS Sub9 Energy Drink Mango

Vitamins & Minerals / Vitamines & Minéraux / Vitamine &
Mineralien / Vitamine & Minerali / Witaminy i mineraty /
Vitaminas & Minerales / Vitaminer & Mineraler / Vitaminen &
Mineralen / Vitamiinit & Mineraalit / Witaminy og mineral /
Vitaminer och mineraler

Per / Par / Pro / Per
/ Per / Por / Por /
Per / Per / Per
100 g

Per / Par / Pro / Per /
Per / Por / Por / Per/
Per / Per
50g

Vitamin B6 / Vitamine B6 / Vitamina B6 / B6-vitamin / B6-vitamiini
/ Witamina B6

0,5 mg (36 %*)

0,25 (18 %*)

Vitamin B1 / Vitamine B1 / Vitamina B1 / B1-vitamin / B1 -vitamiini
/ Witamina B1

0,2 mg (18 %*)

0,1 mg (9 %*)

*Reference Intake / Valeurs Nutritionnelles de Référence / Nahrstoffbezugswerte /
Voedingswaardereferenties / Valori Nutrizionali di Riferimento / Valores de Referencia de Nutrientes / Valores
de Referéncia do Nutriente / Referanseinntak / Referensvarde for Naringsinnehall / Ravintoaineiden

Vertailuarvo




226ERS Sub9 Energy Drink Mango

Per / Par f Pro [ Per / Per [/ Par [ Pro [ Per /
Aminogram J/ Aminogramme / Aminogramm J/ Aminogramma [ Per / Por f Por [ Per [ Per / Por f Por / Per J
Aminograma / Aminogrammi Per / Per Per / Per
100 g 50 g (6 g Protein)

Aspartic acid / Acide aspartique / Asparaginsdure / Arido
aspartico / kwas asparaginowy / Asparaginsyre [ Asparaginezuur 11g DA4B g
/ Asparaginsyra / Aspartiinihappo
Glutamic acid / Acide glutamique / Glutaminsdure / Acido
glutammico f Kwas glutaminowy / Glutaminsyre / 181¢ D79 g
Glutaminezuur / Glutaminsyra / Glutamiinihappo
Alanine / Alanin f Alanina / Alaniini / Alaniner 50g D22g
Arginine / Arginin f Arginina f Arginiini 21g 005 g
Cysteine f Cystein / Cisteina / Cysteina / Cysteine [ Kysteiini / 5 a1
Cysteiner ~E 8
Phenylalanine f Phenylalanin / Fenilalanina / Fenyloalanina /

: - e 2 3 30g 013 g
Fenylalanine / Fenylalanin / Fenyylialaniini / Fenylalaniner
Glycine f Glycin f Glicina J Glysiini l4g 0,06 g
Histidine f Histidin [ |stidina [/ Histidina / Histydyna [ Histidiini 1.7g 0,07 g
lsoleucine [ Isoleucin / Iscleucina [ 1zoleucyna / Isoleusiini 64g 0,2Bg
Leucine / Leucin / Leucina / Leucyna [ Leusiini 106g D46 g
Lysine / Lysin / Lisina / Lysiini / Lysin 56g 0D42¢g
Methionine / Méthionine / Methionin / Metionina / Metioniini 22g¢ D1g
Proline / Prolin /Prolina 55E 0,24g
Serina / Serin / Sérine 46g D2g
Tyrosine f Triosine f Tyrosin f Triosina [ Tyrozyna [ Tyrosiini 28g D4lg
TI“IrEﬂ!‘II'I'iE J Thréanine [ Threonin / Treanina [ Treeniini / 67¢ 029 ¢
Treonin
Tryptophane / Tryptophan / Triptofano / Triptofane / Tryptofan

_ 2,47 g 1,13 g

/ Tryptofaan / Tryptofaani
Valine f Valin f Valina f Valiini 50g D26g

*Reference Intake f Valeurs Nutritionnelles de Référence / Nahrstoffbezugswerte [
Voedingswaardereferenties / Valori Nutrizionali di Riferimento / Valores de Referencia de Nutrientes / Valores
de Referéncia do Nutriente / Referanseinntak / Referensvarde fér Naringsinnehall / Ravintoaineiden

Vertailuarvo




226ERS Sub9 Energy Drink Mango

Nutrient content / Teneur en nutriments / Nihrstoffgehalt /
Contenuto di nutrienti / Contenido en nutrientes / Indhold af
naeringsstoffer / Voedingsstoffengehalte / Zawartosc¢ sktadnikow
odzywczych / Innehall av ndringsamnen / Ravinnepitoisuus /

Per / Par / Pro / Per
/ Per / Por / Por /
Per / Per / Per

Per / Par / Pro / Per
/ Per [ Por / Por /
Per / Per / Per

2 : 100 50
Nzeringsinnhold 8 g
L-Leucine / L-Leucin / L-Leucina / L-Leucyna / L-Leusiini 24¢g 1,2 g
L-Carnitin-L-Tartrat / L-Carnitine-L-Tartrate / L-Carnitin-L-Tartrat / L-

Carnitina L-Tartrato / L-Carnitine L-Tartraat / L-winian L-karnityny / 10g 0,5g
L-karnitin L-Tartrat
Taurine / Taurin / Taurina / Tauryna / Tauriini 1,0g 0,5g
L-Tyrosine / L-Triosin / L-Triosine / L-Tyrosin / L-tyrozyna / L-Triosina

y / / / L-Ty / L-tyrozyna / 05 g 0,25 ¢
/ L-tyrosiini
L-1soleucine / L-Isoleucin / L-Isoleucina / L-izoleucyna / L-Isoleusiini 0,3¢g 0,15g
L-Valine / L-Valin / L-Valina / L-walina / L-Valiini | 0,3g 0,15g

*Reference Intake / Valeurs Nutritionnelles de Référence / Nahrstoffbezugswerte /

Voedingswaardereferenties / Valori Nutrizionali di Riferimento / Valores de Referencia de Nutrientes / Valores
de Referéncia do Nutriente / Referanseinntak / Referensvarde for Naringsinnehall / Ravintoaineiden

Vertailuarvo




